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Годовой график образовательного процесса
муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования

«Центр «Красная Звезда» г. Калуги 
на 2025-2026 учебный год

Пояснительная записка

Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 
«Центр «Красная Звезда» г. Калуги (далее - Центр) является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в 
учреждении.

Годовой календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические особенности 
обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Центр, в установленном законодательством Российской Федерации порядке, несет ответственность за реализацию в полном объеме 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком.

Нормативно-правовая база
Нормативно-правовую базу годового графика образовательного процесса Центра составляют:

- Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (утверждены Постановлением 
главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г.
№41);
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. №196);
- Устав Центра.

1. Продолжительность учебного года в МБОУ ДО «Центр «Красная Звезда» г. Калуги:
Начало учебного года -  01.09. 2025 г. Окончание учебного года -  31.05. 2026 г.
Начало учебных занятий -  01.09.2025 г.

Для групп первого года обучения, начало учебного года с 15 сентября (с 1 по 15 сентября -  комплектование групп)
Продолжительность учебного года -  36 недель (с учетом аттестации обучающихся).



1 полугодие оп Аттестация
(промеж.)

Зимние
праздники

2 полугодие ОП Аттестация Летние
каникулы

Всего в 
год

1 год обучения 15.09-31.12 16 нед 1 нед 03.01-10.01 11.01-31.05 20 нед 1 нед 01.06-31.08 36 нед
2 год обучения 01.09-31.12 18 нед 1 нед 01.01-10.01 11.01-31.05 18 нед 1 нед® 01.06-31.08 36 нед
3 и более 
год обучения

01.09-31.12 18 нед 1 нед 01.01-10.01 11.01-31.05 18 нед 1 нед 01.06-31.08 36 нед.

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 2 год обучения 3 и более годов обучения

Начало учебного года 15 сентября 01 сентября 01 сентября

Продолжительность учебного года 36 недель 36 недель 36 недель
Продолжительность занятия 5 -7 лет: 30 мин. 

7 - 1 8  лет: 45 мин.
5 -7 лет: 30 мин. 
7 - 1 8  лет: 45 мин.

5 -7 лет: 30 мин. 
7 - 1 8  лет: 45 мин.

Промежуточная аттестация (1-ое полугодие) 21.12-31.12 21.12-31.12 21.12-31.12
Промежуточная аттестация (конец учебного года), 
итоговая

24.05-31.05 24.05-31.05 24.05-31.05

Окончание учебного года 31 мая 31 мая 31 мая
Каникулы зимние 01.01.2026 г, -  10.01.2026 г.
Каникулы летние 01.06-31.08. 2026 г.

С 01.06.26 по 30.06.26 работа городского летнего лагеря с дневным пребыванием детей

2. Количество учебных групп по годам обучения и направлениям деятельности:

№ Направления деятельности Количество
программ

Количество
групп

Количество
детей

1 . Физкультурно-спортивной 
направленности детей

8 23 246

2. Технической направленности детей 1 1 12

3. Художественной направленности 
детей

4 4 44

Всего: 13 28 302



3. Регламент образовательного процесса:
Продолжительность учебной недели -  7 дней.
Количество учебных часов на одну группу составляет для воспитанников I возрастной ступени (5-8 лет) -  4 часа в неделю; 
для воспитанников II возрастной ступени (9-14 лет) -  4 часа, 6 часов в неделю; •
для воспитанников III возрастной ступени (14-16 лет) и IV (16 лет и старше) — 4 часа, 6 часов в неделю.
Занятия проводятся по группам.

4. Режим занятий
Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБОУ ДО «Центр «Красная Звезда» г. Калуги.
Продолжительность одного занятия без перерыва для детей дошкольного возраста -  30 минут, для остальных категорий воспитанников 
продолжительность одного занятия -  45 минут. Перерыв между занятиями должен составлять не менее 5 - 1 0  минут. Продолжительность 
одного учебного занятия не может превышать 3-х академических часов.

5. Режим работы учреждения в период летних каникул.
Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся:

- по особому утвержденному расписанию организации городского летнего лагеря с дневным пребыванием детей, реализующей досуговую 
программу, составленную на период каникул в форме экскурсий, походов, соревнований.

6. Родительские собрания проводятся в учебных объединениях Центра по усмотрению педагогов не реже двух раз в год.

7. Регламент административных совещаний:
Педагогический совет — собирается по мере необходимости по инициативе руководителя Учреждения, но не реже двух раз в полугодие. 
Административное совещание при директоре -  еженедельно.
Производственные совещания педагогического коллектива -  еженедельно.
Методический совет -  один раз в месяц.


